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一生の思い出を 親子で作る 『背伸び杉』 

わたしが、 

6 年生になったら、 

この木と同じ背丈に 

なるんだよ 

見て！ 
わたしが 

書いたんよ 

親子で作る 「背伸び杉」 とは… 

 

昔から、日本では、家の柱に傷を入れ

子供の成長を祝っていました 

 

その子が大人になった時 
背丈の傷が入った柱の意味が 

わかる日が来ます 

 

ただの一本の柱の価値。 

 

これは、一緒に成長していった 

ものにしか分からないでしょう 

 

成長していくわが子の 

一生の宝物。 

 

親子で一緒に作りましょう 

背伸び
せ ぇ の び

杉
すぎ

 

オプション：指定した長さ（４ｍまで）で制作することもできます。 兄弟（４人まで）を１本の木から作ることもできます。 

株式会社吉岡システム 広島県福山市駅家町法成寺 2149-1 TEL084-972-2109 『吉岡システム 木』検索 

今では こうした 

心温まる思い出を 作ることが 

難しくなっています 
    
 住んでいる家がマンションで 柱がない。 
 

 家を借りているので 柱に傷を入れちゃダメ 
 

 新築の家の柱に 傷を入れたくない。 
 
 引っ越しが多くて 柱を持っていけない 

ｵｽｽﾒ 

S背伸び
せ ぇ の び

杉
すぎ

 

長さ   １．５ｍ 

      １．８ｍ 

重さ  ０．８～１㎏ 

厚さ  ２５㎜前後 

素材  国産杉 

軽いから 

わたしでも運べるよ 

 

どこにでも 

もっていけるね 
 

柱のきずは おととしの 

五 月五日の 背 くらべ 

ちまき たべたべ 兄 さんが 

計 ってくれた 背 のたけ 

みなさん、ご存知の童謡『背比べ』 

 

背をはかった日付と 

名前と年齢を 

自分の手で書きます 

 

お子さんが小さい頃は 

親御さんが 

身長と日付を書いてね 

 

真ん中ツルツル 

両側デコボコ 

 

裏もツルツルだよ 

いろいろ使ってね 

 

一生の思い出って、なにも特別なことじゃないです。 

普段のなにげない思い出が、 

その子の宝物じゃないでしょうか？ 

（長さ 150cm） 1 枚 4,800 円（税込・送料別）   

（長さ 180cm） 1 枚 5,500 円（税込・送料別）   


